SOUSTREDENI STRAKONICE 2025 ~

DENNI PROGRAM

7:00 BUDICEK PKLbc
7:30 SNIDANE

8:30 SPARTAKIADA

9:00-10:00 PLAVECKY: TRENNK- B

9:00-11:00 PLAVECKY TRENINK - A

11:30 QB%D B

12:00 OBED - A

14.30 ODPOLEDNI SVACINA

15.00 ODPOLEDNI PROGRAM (suchy ¢i mokry)
18:00 VECERE

18:30 VECERNI NASTUP

19.00 PROTAHOVANI NEBO DALSI AKTIVITY
21:00 ZALEZKA

21:30 VECERKA

(sobota - celodenni vylet)
(nedéle - B odjezd, A dopo lehky plavecky trénink, potom odpocinek)

Sportovni plavecky klub Slavia Liberec, z.s.



